
УЛЬТРАЗВУКОВЫЕ МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

Интравагинальное УЗИ органов малого таза 

- Исследование проводится на пустой мочевой пузырь. 
- При себе иметь полотенце или большую пеленку. 

 

Гинекологическое УЗИ 

Исследование проводится на полный мочевой пузырь. Подготовка: За 1 
- 1,5 часа до исследования выпить литр - полтора жидкости. При себе иметь 
полотенце или большую пеленку. 

 

УЗИ мочевого пузыря 

Исследование проводится при полном мочевом пузыре (за 1-1.5 часа до 
исследования нужно выпить 1-1.5 л. жидкости). При себе иметь полотенце 
или большую пеленку. 

 

Ректальное исследование органов малого таза 

Накануне вечером проводится очистительная клизма. Утром за 2 часа 
до исследования проводится повторная очистительная клизма. Мочевой 
пузырь для ректального исследования не наполняется. При себе иметь 
полотенце или большую пеленку. 

 

УЗИ в акушерстве: Эхокардиография с допплерографией плода: 
Подготовка не требуется. При себе иметь полотенце или большую 

пеленку. 
 

УЗИ брюшной полости, УЗИ печени и желчного пузыря, УЗИ 

поджелудочной железы, УЗИ селезенки, УЗИ абдоминальное 
(печень + поджелудочная железа + селезенка) 
Исследование проводится натощак или не ранее чем через 6-8 часов 

после легкого завтрака. При повышенном газообразовании применяется 
Эспумизан согласно схеме, также исключается прием продуктов, 
вызывающих повышенное газообразование - молочные продукты, черный 
хлеб, горох, фасоль, капуста, свежие овощи, фрукты и сладкие блюда. При 
себе иметь полотенце или большую пеленку. 


